Visita de estudo SPEA ao Sudeste de Portugal
(Vale do Guadiana, de Elvas até Castro Marim)

Datas: 25 a 28 de maio (4 dias, 3 noites)
Grupo: 5 a 10 participantes, com um ou dois guias

Esta € uma visita de estudo ornitoldégico ao extremo Sudeste de Portugal Continental,
uma das regibes mais secas e mais aridas do pais, e por isso com uma avifauna muito
diversa e com espécies raras e localizadas, dificeis de encontrar noutras regifes de
Portugal. Em quatro dias vamos percorrer o vale do rio Guadiana e os seus afluentes,
desde Elvas até Vila Real de Santo Anténio. Aqui vamos explorar habitats termo-
mediterranicos, secos e humidos, naturais e artificiais, e descobrir as aves especiais
gue abrigam.

Mais a norte vamos aos arrozais e varzeas de Elvas e Alandroal, onde iremos
encontrar uma grande diversidade de aves aquaticas, com colhereiro, ibis-preta,
goraz, garca-vermelha, garcote, camao e perdiz-do-mar. Nos canicgais e galerias de
freixos iremos procurar duas espécies raras e localizadas, o chapim-de-mascarilha e
a felosa-pélida.

Mais a sul, na conhecida margem esquerda vamos explorar os montados de azinho e
matagais termofilos de Mourdo, Moura e Barrancos. Aqui a comunidade de aves de
rapina é grande, e espécies raras como o abutre-preto, aguia-real, aguia-imperial e
aguia-cobreira sdo possiveis de encontrar, e também a cegonha-preta. Ao nivel dos
passarinhos iremos encontrar grande abundéancia de picango-barreteiro, toutinegra-de-
bigodes, toutinegra-real e pardal-francés. Nos matos esclerofilos e na estepe
cerealifera de Almodbvar e Castro Verde, vamos procurar aves dos campos abertos
gue sdo cada vez mais raras, como abetarda, sisdo, alcaravao e corti¢col-de-barriga-
preta, tartaranh&o-cagador, rolieiro, francelho, calhandra-real, calhandrinha-comum
e 0 belissimo chasco-ruivo.

No extremo sul vamos procurar aves das galerias ripicolas e ribeiras temporéarias de
Mértola e Alcoutim. Aqui encontramos um leque de espécies muito interessante, com
boa presenca de rola-brava, papa-figos e cia, e a ocorréncia de espécies muito
localizadas, como o andorinhdo-cafre e o solitario. Com sorte, podemos dar de
caras com uma ninhada de bufos-reais. Por fim, vamos procurar aves nas salinas e
sapais de Castro Marim, onde o leque de espécies é extraordinario. Dominam as aves
aquéticas, como colhereiro, garca-vermelha, alfaiate, borrelho-de-coleira-interrompida,
gaivota-de-bico-fino, chilreta e garajau-grande, mas vamos procurar dois
passarinhos raros e localizados, a calhandrinha-das-marismas e a toutinegra-
tomilheira.

Cobrir uma regiao fronteirica deste o Alto Alentejo até ao Algarve em apenas 4 dias,
obriga a mudanca de hotel todos os dias. Por isso, este programa inclui estadias em
trés hotéis diferentes (Terena — Alandroal, Mértola e Monte Gordo — Vila Real de Sto.
Antoénio).

Programa:
Dia 1 — quinta-feira, dia 25 — Lisboa — Elvas

e Observacao de aves nos arrozais da Alfaréfia e foz do Caia
e Observacéo de aves e piquenique no acude do Guadiana



o Observacdo de aves nas margens de Alqueva, Varzea Redonda, Ferrarias e
S&o Leonardo
e Jantar e noite em Terena.

Dia 2 — sexta-feira, dia 26 — Terena — Castro Verde
o Observacédo de aves em Barrancos, castelo de Noudar e rio Ardila
e Piguenigue em Noudar ou Pulo do Lobo. Observacéo de aves no Pulo do Lobo
¢ Observacédo de aves na Mina de Sdo Domingos e Serra de Alcaria
e Jantar e noite em Castro Verde.

Dia 3 — sdbado, dia 27 — Castro Verde — Castro Marim

Observacgédo de aves esteparias na area de Sdo Marcos e Santa Barbara
Piguenique na margem do Guadiana

Observacéo de aves nas ribeiras do Vascao, da Foupana e de Odeleite
Jantar e noite em Monte Gordo.

Dia 4 — domingo, dia 11 — Castro Marim - Lisboa
e Observacado de aves na RN do Sapal de Castro Marim
¢ Piquenigue em Barranco do Velho
e Observacédo de aves na serra do Caldeirdo, ribeira do Vascao e estagcdo de
Casével
¢ Viagem para Lisboa, e fim da visita ornitoldgica

Preco (atividade exclusiva para soécios): 650€ por pessoa (suplemento quarto
individual 90€)

Data limite de inscri¢c&o: 21 de abril

Pagamento: 100% até dia 21 de abril

Esta actividade inclui: deslocagbes em carrinha de 9 lugares, alojamento em regime
de meia-penséo em hotel 3***, ou equivalente (trés noites, quartos com WC privativo)
e seguro de acidentes pessoais. Servico de guia monitor e relatorio final, com lista de
espécies de aves observadas.

N&o inclui: piqueniques (serdo adquiridos no supermercado a cada dois dias),
almocos, bebidas alcodlicas e outras despesas de natureza pessoal.

Material recomendado: impermeavel; roupa pratica e confortavel; calcado adequado
a caminhada em terreno acidentado; chapéu, protector solar; Oculos escuros;
bindculos; guia de aves e maquina fotogréfica.

Recomendacao especial: Recomendamos aos participantes a contratacdo, por conta
propria, de um seguro de cancelamento de viagem. De igual modo, existem outras
coberturas que podem contratar-se, como perda ou roubo de bagagem, mas ha que
ter em conta que podem néo ser suficientes no caso de perdas do material éptico.



