
1 

 

Visita de estudo SPEA ao Sudeste de Portugal 
(Vale do Guadiana, de Elvas até Castro Marim) 
 
Datas: 25 a 28 de maio (4 dias, 3 noites) 
Grupo: 5 a 10 participantes, com um ou dois guias  
 
 
Esta é uma visita de estudo ornitológico ao extremo Sudeste de Portugal Continental, 
uma das regiões mais secas e mais áridas do país, e por isso com uma avifauna muito 
diversa e com espécies raras e localizadas, difíceis de encontrar noutras regiões de 
Portugal. Em quatro dias vamos percorrer o vale do rio Guadiana e os seus afluentes, 
desde Elvas até Vila Real de Santo António. Aqui vamos explorar habitats termo-
mediterrânicos, secos e húmidos, naturais e artificiais, e descobrir as aves especiais 
que abrigam.  
 
Mais a norte vamos aos arrozais e várzeas de Elvas e Alandroal, onde iremos 
encontrar uma grande diversidade de aves aquáticas, com colhereiro, ibis-preta, 
goraz, garça-vermelha, garçote, camão e perdiz-do-mar. Nos caniçais e galerias de 
freixos iremos procurar duas espécies raras e localizadas, o chapim-de-mascarilha e 
a felosa-pálida. 
 
Mais a sul, na conhecida margem esquerda vamos explorar os montados de azinho e 
matagais termófilos de Mourão, Moura e Barrancos. Aqui a comunidade de aves de 
rapina é grande, e espécies raras como o abutre-preto, águia-real, águia-imperial e 
águia-cobreira são possíveis de encontrar, e também a cegonha-preta. Ao nível dos 
passarinhos iremos encontrar grande abundância de picanço-barreteiro, toutinegra-de-
bigodes, toutinegra-real e pardal-francês. Nos matos esclerofilos e na estepe 
cerealífera de Almodôvar e Castro Verde, vamos procurar aves dos campos abertos 
que são cada vez mais raras, como abetarda, sisão, alcaravão e cortiçol-de-barriga-
preta, tartaranhão-caçador, rolieiro, francelho, calhandra-real, calhandrinha-comum 
e o belíssimo chasco-ruivo. 
 
No extremo sul vamos procurar aves das galerias ripícolas e ribeiras temporárias de 
Mértola e Alcoutim. Aqui encontramos um leque de espécies muito interessante, com 
boa presença de rola-brava, papa-figos e cia, e a ocorrência de espécies muito 
localizadas, como o andorinhão-cafre e o solitário. Com sorte, podemos dar de 
caras com uma ninhada de bufos-reais. Por fim, vamos procurar aves nas salinas e 
sapais de Castro Marim, onde o leque de espécies é extraordinário. Dominam as aves 
aquáticas, como colhereiro, garça-vermelha, alfaiate, borrelho-de-coleira-interrompida, 
gaivota-de-bico-fino, chilreta e garajau-grande, mas vamos procurar dois 
passarinhos raros e localizados, a calhandrinha-das-marismas e a toutinegra-
tomilheira.  
 
Cobrir uma região fronteiriça deste o Alto Alentejo até ao Algarve em apenas 4 dias, 
obriga à mudança de hotel todos os dias. Por isso, este programa inclui estadias em 
três hotéis diferentes (Terena – Alandroal, Mértola e Monte Gordo – Vila Real de Sto. 
António). 
 
 
Programa: 
 
Dia 1 – quinta-feira, dia 25 – Lisboa – Elvas 

 Observação de aves nos arrozais da Alfarófia e foz do Caia 

 Observação de aves e piquenique no açude do Guadiana  
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 Observação de aves nas margens de Alqueva, Várzea Redonda, Ferrarias e 
São Leonardo 

 Jantar e noite em Terena. 
 
Dia 2 – sexta-feira, dia 26 – Terena – Castro Verde 

 Observação de aves em Barrancos, castelo de Noudar e rio Ardila  

 Piquenique em Noudar ou Pulo do Lobo. Observação de aves no Pulo do Lobo 

 Observação de aves na Mina de São Domingos e Serra de Alcaria 

 Jantar e noite em Castro Verde. 
 
Dia 3 – sábado, dia 27 – Castro Verde – Castro Marim 

 Observação de aves estepárias na área de São Marcos e Santa Bárbara 

 Piquenique na margem do Guadiana  

 Observação de aves nas ribeiras do Vascão, da Foupana e de Odeleite 

 Jantar e noite em Monte Gordo. 
 
Dia 4 – domingo, dia 11 – Castro Marim - Lisboa 

 Observação de aves na RN do Sapal de Castro Marim  

 Piquenique em Barranco do Velho 

 Observação de aves na serra do Caldeirão, ribeira do Vascão e estação de 
Casével  

 Viagem para Lisboa, e fim da visita ornitológica 
 
 
 
 
 
 
 
Preço (atividade exclusiva para sócios): 650€ por pessoa (suplemento quarto 
individual 90€)  
Data limite de inscrição: 21 de abril 
Pagamento: 100% até dia 21 de abril 
 
Esta actividade inclui: deslocações em carrinha de 9 lugares, alojamento em regime 
de meia-pensão em hotel 3***, ou equivalente (três noites, quartos com WC privativo) 
e seguro de acidentes pessoais. Serviço de guia monitor e relatório final, com lista de 
espécies de aves observadas. 
 
Não inclui: piqueniques (serão adquiridos no supermercado a cada dois dias), 
almoços, bebidas alcoólicas e outras despesas de natureza pessoal. 
 
Material recomendado: impermeável; roupa prática e confortável; calçado adequado 
a caminhada em terreno acidentado; chapéu, protector solar; óculos escuros; 
binóculos; guia de aves e máquina fotográfica. 
 
Recomendação especial: Recomendamos aos participantes a contratação, por conta 
própria, de um seguro de cancelamento de viagem. De igual modo, existem outras 
coberturas que podem contratar-se, como perda ou roubo de bagagem, mas há que 
ter em conta que podem não ser suficientes no caso de perdas do material óptico. 
 
 
 


