» Visita de Estudo SPEA ao Tejo
‘Spea Internacional

Datas: 4 a 8 de maio 2022 (5 dias, 4 noites)
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O Tejo Internacional é, provavelmente, dos locais mais fascinantes para a observac¢do de aves,
conjugando uma incrivel variedade de habitats que albergam espécies como grandes aguias,
abutres, esteparias e passeriformes localizados como a toutinegra-real.

A visita tera inicio na manha de 4 de maio, saindo de Lisboa rumo as Portas do Réddo. Nesta
zona, um dos mais espetaculares monumentos naturais do pais, serd possivel observar
espécies de abutres como o grifo-comum (Gyps fulvus), o britango (Neophron percnopterus) e,
com alguma sorte, o raro grifo-de-Rippel (Gyps rueppellii).

A partir da nossa base em ldanha-a-Nova iremos explorar diferentes zonas do Parque Natural
do Tejo Internacional, incluindo uma visita ao lado espanhol do Parque. No segundo dia
comecaremos por visitar a zona de Rosmaninhal, onde estaremos a procura de ver abutre-
preto (Aegypius monachus), aguia-imperial-ibérica (Aquila adalberti) e aguia-perdigueira
(Aquila fasciata). Iremos explorar também o Posto dos Alares, um antigo posto da Guarda
Fiscal. Este local é particularmente bom para procurar a rara toutinegra-real (Sylvia hortensis).
Iremos também visitar a aldeia fronteirica de Segura, situada junto ao rio Erges. Aqui vale a
pena ir observando o céu, pois esta zona é frequentemente sobrevoada por grifos, abutres-
pretos, britangos, cegonhas-pretas (Ciconia nigra), entre outros!



O terceiro dia sera passado no lado espanhol do parque. Comecaremos por visitar a ponte
romana de Alcantara onde se pode observar pequenas aves como o chasco-preto (Oenanthe
leucura) e o chasco-ruivo (Oenanthe hispanica) ou a toutinegra-tomilheira (Sylvia
conspicillata). A ZPE Llanos de Alcantara e Brozas é a zona que se encontra entre o Rio Tejo e o
Rio Salor e ai é possivel ver aves de estepe como a ganga e a abetarda (Otis tarda).

O quarto dia serd reservado para visitar a icdnica Aldeia Histérica de Monsanto onde
poderemos ver espécies como o melro-azul (Monticola solitarius), o bico-grossudo
(Coccothraustes coccothraustes), entre outros. A tarde, iremos visitar a zona de Penha Garcia.

No quinto e ultimo dia, teremos de seguir viagem em direcdo a Lisboa, sem antes fazer
algumas paragens para observar aves pelo caminho. Iremos visitar a Reserva Natural do Paul
do Boquilobo, onde se destaca a presenga de uma importante coldnia de ardeideos, e, se
sobrar tempo, a Serra de Aire e Candeeiros, onde existe uma pequena coldnia de gralhas de
bico-vermelho (Pyrrhocorax pyrrhocorax).

Programa:

Dia 1 - Lisboa — Foz do Cobrao, Miradouro do Vale do Almourdo, Portas do Rédao

Saida de Lisboa as 9h. Ponto de encontro na sede da SPEA.
Observacdo de aves na Foz do Cobrao

e Piquenique no campo

Observacao de aves nas Portas do Rodao

Chegada a Idanha-a-Nova para check-in no hotel ao fim da tarde
Jantar e noite em Idanha-a-Nova

Dia 2 — Rosmaninhal, Posto de Alares e Segura

Observacdo de aves no Rosmaninhal
e Piquenique no campo

Observagao de aves em Segura
e Jantar e noite em ldanha-a-Nova

Dia 3 — Ida a Espanha (Alcantara, Brozas, Balcon del Mundo, Santiago de Alcantara)

Observacdo de aves na regido de Brozas
Piquenique no campo
e Jantar e noite em ldanha-a-Nova

Dia 4 — Monsanto, Penha Garcia, Penamacor e Monfortinho

Observacao de aves em Monsanto

e Piquenique no campo/restaurante
Observacao de aves em Penha Garcia
Jantar e noite em Idanha-a-Nova



Dia 5 — Regresso a Lisboa com paragem no Boquilobo ou Serra de Aire e Candeeiros

e Regresso a Lisboa com paragem no Paul do Boquilobo ou na Serra de Aire e
Candeeiros

e Piquenique no campo

e Chegada a Lisboa

Preco (atividade exclusiva para sdcios): 800€

Suplemento quarto individual: 90€

Pagamento: 100% até 22 de abril

Grupo: 5 a 14 participantes, com guia monitor por cada 7 participantes

Esta atividade inclui: desloca¢des em carrinha de 9 lugares, alojamento em regime de meia-
pensdo em hotel de 3***, ou equivalente (4 noites, quartos com WC privativo) e seguro de
acidentes pessoas. Servico de guia-monitor e relatério final, com lista de espécies de aves
observadas.

N3ao inclui: piqueniques (serdo adquiridos no supermercado a cada dois dias), bebidas e outras
despesas de natureza pessoal.

Material recomendado: impermedvel, roupa pratica e confortdvel, calcado adequado a
caminhada em terreno huimido e acidentado, chapéu, protetor solar, oculos escuros,
bindculos, guia de aves e maquina fotografico. Quem possuir telescopio deverd também levar
o proprio.

Recomendacao especial: sugerimos aos participantes a contratagdo, por conta prépria, de um
seguro de cancelamento de viagem (que cubra doenca por COVID-19). De igual modo, existem
outras coberturas que podem contratar-se, como perda de roubo de bagagem, mas ha que ter
em conta que podem ndo ser suficientes no caso de perdas de material 6tico.



