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RESUMO

Esta visita de estudo ornitoldgica decorreu entre os dias 5 e 8 de dezembro
de 2024 e percorreu varios locais de interesse ornitoldédgico do sul de
Portugal, incluindo o Estudrio do Sado, a Lagoa de Santo André e as estepes
cerealiferas do Baixo Alentejo. Durante quatro dias de observacdo, o grupo
pdde contemplar uma grande diversidade de espécies e paisagens, desde varias
limicolas as emblemdticas aves esteparias, como o sisdo, a abetarda e o
corticol-de-barriga-preta. Foi uma viagem marcada por momentos uUnicos de
observacdo, Dboa disposigcdo e partilha entre entusiastas da avifauna
portuguesa. Foram observadas 140 espécies de aves.
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DIARIO DE VIAGEM - 5 a 8 de Dezembro de 2024

Dia 1 - Viagem de Lisboa a Vila Nova de Santo André, com
observagdo de aves no Zambujal, Herdade da Mourisca e Peninsula

da Carrasqueira

O grupo encontrou-se na sede da SPEA numa bela manhd de sol. Dirigimo-nos até
ao Estudrio do Sado, onde as &reas mais perto da agua estavam cobertas por
um nevoeiro cerrado. Chegadmos ao Zambujal e o nevoeiro ndo permitia observar
aves em condic¢des, nem apreciar a paisagem, mas seguimos na esperanca de que
abrisse com o decorrer da manhé&.

Comecamos a caminhada e fomos observando garca-boieira, colhereiros e um
bando de pardal-montés no canigo. O tempo foil abrindo lentamente enquanto nos
dirigiamos para a ponte do Zambujal e observédmos &aguias-pesqueiras, &aguia-
sapeira e uma escrevedeira-dos-canicos! Mais a frente pudemos ver muito bem
pisco-de-peito-azul e algumas limicolas, como perna-vermelha, pernilongo,
perna-verde, alfaiates ou tarambola-cinzenta.



O tempo mudou por completo, entretanto pds-se sol, que estava até bastante
quente para a altura do ano. Decidimos regressar e vimos outras espécies,
como escrevedeira-de-garganta-preta, dois corvos e um bando misto de
verdilhdes, pardal-montés e capuchinhos-dominé j& perto do carro.

Dai seguimos para a Mourisca onde a maré n&o era a melhor, mas pudemos ver
borrelho-grande-de-coleira, rola-do-mar, entre outras espécies novas. Tomamos
um café e entrdmos no moinho de maré. Era hora do piquenique e enquanto
comiamos ouvimos periquito-de-colar e uma aguia-calcada voou por cima de nés.

Seguimos até Setubal para apanhar o barco para Troia. No caminho vimos alguns
garajaus-de-bico-preto e a chegada dois gaivotdes-reais adultos! Fomos para
sul em direcdo a Comporta e ail entrédmos na Peninsula da Carrasqueira.
Conduzimos ao longo dos campos de arroz, onde fomos presenteados por varias
ibis-pretas, cegonhas-brancas, e aproximando-nos da A&agua vimos varias
limicolas, com destagque para o magarico-real. Havia também algumas dezenas
de tadornas. Do lado nascente da peninsula vimos um bando grande de patos,
sobretudo arrdbios e piadeiras. Mas havia também varias espécies de limicolas
em pequenas ilhas, enquanto a maré estava quase cheia. Termindmos o nosso
primeiro dia de observagdes e inicidmos viagem até Vila Nova de Santo André,
onde iriamos pernoitar.
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Dia 2 - Observagédo de aves na Lagoa de Santo André e viagem para

Castro Verde

Nesta manh& estava previsto explorar a Lagoa de Santo André. Comec¢amos pelo
percurso do Salgueiral, onde havia muita atividade de passeriformes logo ao
inicio do trilho, na mata de sobreiros. Vimos muito bem chapim-de-poupa,
pica-pau-malhado, e um pica-pau-galego posou para nds durante um bom bocado,
nada comum para esta espécie! Vimos ainda alguns dom-fafe gque sobrevoaram por
cima de nés algumas vezes, mas ndo os pudemos observar bem.

Descemos até ao canico e entrédmos no observatdédrio, de onde pudemos observar
imensas aves aquaticas. famos com esperanca de encontrar uma marreca-de-asa-
azul que havia sido observada hd alguns dias, mas percorremos todos os patos
vezes sem conta e nada. Vimos, no entanto, diversas espécies como pato-de-
bico-vermelho, zarro, negrinha, pato-trombeteiro, marrequinhas, piadeiras,
arrébios, um camdo ao longe, e a raridade do dia acabou por ser um falaropo-
de-bico-fino. Ndo estidvamos a espera deste cromo!

Voltamos ao carro, paramos ainda noutro local nas imediag¢des da lagoa e na
praia do Monte Velho, mas ndo observamos nada de especial. Fomos até a Casa
do Peixe e vimos varios mergulhdes-de-crista. Ao longe pareceu-nos avistar
gaivota-de-audouin, para além de varias garcas-brancas-grandes e colhereiros.
Fomos até a praia da Costa Nova almocgar e dai sim, confirmamos as gaivotas-
de-audouin e ainda um garajau-grande, pilritos-das-praias, borrelho-de-
coleira-interrompida, entre outras limicolas.

Inicidmos viagem em direcdo a Castro Verde, passando pelos montados e campos
agricolas entre Santiago do Cacém e Alvalade. Fomos entdo até Aljustrel e dai
para o Carregueiro e Entradas, ao longo da estrada vimos nove abetardas,
alguns grous e um tartaranhdo-azulado macho!

Termindmos mais um dia muito bem e fomos até ao hotel em Castro Verde.
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Dia 3 - Observacdo de aves na ZPE de Castro Verde

O dia amanheceu bonito e com céu azul, mas estava algum vento e fazia frio.
Comecémos o dia muito bem, fomos procurar os bufos-pequenos de Castro Verde
e vimos logo dois na mesma arvore, muito perto e que olharam curiosos para
nés, mas sem se Iimportarem com a nossa presenca. Seguimos depois para a
Benviuda em busca de corticdis e alcaravdes. Ao inicio da caminhada ouvimos
calhandra-real e cotovia-escura e pudemos ver um bando de lavercas e um
milhafre-real. Os corticdis-de-barriga-preta comegcaram a mostrar-se ao longe
pouco depois e havia ainda uma reunido de 12 corvos junto a um bebedouro de
gado. Seguimos em frente, sempre a ver os cortigdis, mas ainda sem
conseguirmos uma observacdo satisfatdéria. Mas no regresso 14 conseguimos ver
um bando de cerca de 30 relativamente bem e varios no solo noutra area, com
o sol a iluminé-los.

Dai seguimos para outra &rea mais perto de S&o Marcos da Ataboeira e numa
estrada de terra batida vimos um picanco-real e logo depois trés aguias-
imperiais juntas que estavam de olho nuns borreguinhos. Dai seguimos mais
para sul, até Sdo Jo&o dos Caldeireiros, onde fizemos o piquenique. A paisagem
desde o observatdédrio do lince-ibérico era perfeita, mas o vento frio n&o nos
deixou aproveitar devidamente e n&o nos demordmos ail mais do que o necessério.
Fomos dai até um acude nas imediac¢des da aldeia, onde havia um peto-ibérico,
vadrias perdizes-vermelhas e uma &guia-de-bonelli imatura. Inicidmos o
regresso a Castro Verde, passando pela Figueirinha e Guerreiro, mas Jja ndo
vimos nada digno de registo.
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Dia 4 - Viagem de Castro Verde para Lisboa, com observagdo de
aves na ZPE de Castro Verde, Vale do Guadiana e Monte Novo da

Palma

O nosso ultimo dia da saida comegou bem frio! Fomos espreitar o acude da
Horta da Nora para ver gque aves ai estavam, mas sobretudo na esperanca de
procurar alcaravdes. Ndo encontrdmos nenhum, mas havia varias garcas, algumas
narcejas, patos-trombeteiros, frisadas, piadeiras, entre outros. Seguimos
para o Vale Gongcalinho e, mal estacionédmos, pudemos ver ao longe um bando de
quase 40 sisbes em voo. Pousaram no solo, mas longe e num local de erva alta,
onde imediatamente se camuflaram. Apenas conseguimos ver dois ou trés pescogos
de vez em quando. Havia também varias gralhas-de-nuca-cinzenta por ali e
algumas calhandras-reais.

Seguimos em direcdo ao Monte do Salto, onde na véspera alguém havia observado
um tartaranhdo-palido, mas n&o vimos ai nada digno de registo. Passéamos ao
largo da capela de Nossa Senhora de Aracelis, onde vimos um bando de grous
em voo e mais longe um bando grande de tarambolas-douradas.

Pouco depois parédmos para café em Alcaria Ruiva e fomos procurar aves de
rapina na estrada para Mértola. Parece que o café despertou os sentidos, pois
em pouco tempo observamos uma aguia-imperial, uma aguia-cobreira, uma aguia-
de-bonelli, um abutre-preto e dois grifos! Estava na hora de fazer uma pausa
na observacdo de aves, pois tinhamos hora marcada para almo¢o em casa da Sr?
Helena em Castro Verde e ndo queriamos chegar atrasados. L& fomos e o almogo
estava muito bom, soube bem um almo¢co completo a mesa, com boa comida caseira.
S6 ndo nos pudemos demorar muito, pois os dias de inverno s&o curtos e estava
previsto voltar ao Estudrio do Sado para finalizar a saida.

Retomdmos viagem e numa hora e meia Jj& estédvamos no Monte Novo da Palma em
busca de aves nos campos de arroz e salinas. No arroz ndo vimos nada, mas a
paisagem era bastante bonita e as salinas albergavam um bando de cerca de 140
flamingos e um bando ainda maior de macaricos-de-bico-direito, que vimos em
voo. Havia vérios perna-vermelha-comum, um perna-vermelha-bastardo, algumas
tarambolas-cinzentas e pilritos-de-peito-preto, alfaiates, tadornas e um
pilrito-pequeno. O sol estava quase a pdr-se e a nossa visita ornitoldgica
também chegava ao fim. Entrédmos no carro e fomos embora, mas pouco depois, a
saida do Monte Novo da Palma, saltou uma cegonha-preta do nosso lado esquerdo.
Estava abrigada mesmo junto ao caminho! Uma observagdo inesperada e gque nos
fez fechar as observacdes da melhor forma. De volta a Lisboa, despedimo-nos
com promessas de reencontro para breve, para mais dias de grandes observacdes.
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Lista das espécies de aves registadas durante a visita de

estudo ornitolégica ao Sado e Castro Verde

Ficha Registo Espécies

Data Data Data Data
5/dez/24 6/dez/24 7/dez/24 8/dez/24
locais locais locais locais

Zambuijal (ponte),
Herdade da
Mourisca,
Peninsula da
Carrasqueira

Lagoa de Santo
André - percurso do
Salgueiral, Casa do

Peixe, Praia da

Costa; percurso

Carregueiro até

Benviuda, "Corti¢bis",
Sao Jodo dos
Caldeireiros
(observatorio lince-
ibérico e agude),

Acgude da Horta da
Nora, Vale
Gongalinho, Monte
do Salto, Alcaria
Ruiva, Monte Novo

Entradas Guerreiro da Palma
Espécies: Observacdes: |Observacoes: Observacdes: Observacdes:
Mergulhdo-pequeno Tachybaptus ruficollis X X X X
Mergulhdo-de-poupa Podiceps cristatus X
Corvo-marinho Phalacrocorax carbo X X X X
Carraceiro Bubulcus ibis X X X X
Garca-branca Egretta garzetta X X X
Garga-branca-grande Egretta alba X X X X
Garga-real Ardea cinerea X X X X
Cegonha-preta Ciconia nigra X
Cegonha-branca Ciconia ciconia X X X X
Ibis-preto Plegadis falcinellus X
Colhereiro Platalea leucorodia X X X X
Flamingo Phoenicopterus ruber X X
Ganso-bravo Anser anser X
Tadorna Tadorna tadorna X X
Piadeira Anas penelope X X X X
Frisada Anas strepera X X
Marrequinha Anas crecca X X
Pato-real Anas platyrhynchos X X X X
Arrabio Anas acuta X X
Pato-colhereiro Anas clypeata X X X
Pato-de-bico-vermelho Netta rufina X
Zarro Aythya ferina X
Negrinha Aythya fuligula X
Peneireiro-cinzento Elanus caeruleus X
Milhafre-real Milvus milvus X X X
Grifo Gyps fulvus X
Abutre-preto Aegypius monachus X
Aguia-cobreira Circaetus gallicus X
Aguia-sapeira Circus aeruginosus X X X




Tartaranhao-cinzento

Circus cyaneus

Aguia-d'asa-redonda

Buteo buteo

Aguia-imperial

Aquila adalberti

Aguia-calgada

Hieraaetus pennatus

Aguia-perdigueira

Hieraaetus fasciatus

Aguia-pesqueira

Pandion haliaetus

Peneireiro

Falco tinnunculus

Perdiz

Alectoris rufa

Galinha-d'agua

Gallinula chloropus

Camao

Porphyrio porphyrio

Galeirao

Fulica atra

Grou

Grus grus

Sisédo

Tetrax tetrax

Abetarda

Otis tarda

Pernilongo

Himantopus himantopus

Alfaiate

Recurvirostra avosetta

Borrelho-pequeno-de-coleira

Charadrius dubius

Borrelho-grande-de-coleira

Charadrius hiaticula

IBorrelho-de-coleira-interrompida

Charadrius alexandrinus

Tarambola-dourada

Pluvialis apricaria

Tarambola-cinzenta

Pluvialis squatarola

Abibe

Vanellus vanellus

Pilrito-das-praias

Calidris alba

Pilrito-pequeno

Calidris minuta

Pilrito-de-peito-preto Calidris alpina
Narceja Gallinago gallinago
Milherango Limosa limosa

Magarico-galego

Numenius phaeopus

Magarico-real

Numenius arquata

Perna-vermelha-bastardo

Tringa erythropus

Perna-vermelha

Tringa totanus

Perna-verde

Tringa nebularia

Magarico-bique-bique

Tringa ochropus

Magarico-das-rochas

Actitis hypoleucos

Rola-do-mar

Arenaria interpres

Falaropo-de-bico-fino

Phalaropus lobatus

Guincho

Larus ridibundus

Gaivota de Audouin

Larus audouinii

Gaivota-d'asa-escura

Larus fuscus

Gaivota-de-patas-amarelas

Larus cachinnans

Gaivotéo-real

Larus marinus

Garajau-grande

Sterna caspia




Garajau

Sterna sandvicensis

Cortigol-de-barriga-preta

Pterocles orientalis

Pombo-das-rochas

Columba livia

Seixa

Columba oenas

Pombo-torcaz

Columba palumbus

Rola-turca

Streptopelia decaocto

Mocho-galego

Athene noctua

Bufo-pequeno Asio otus
Guarda-rios Alcedo atthis
Poupa Upupa epops
Peto-real Picus viridis

Pica-pau-malhado

Dendrocopos major

Pica-pau-galego

Dendrocopos minor

Calhandra-real

Melanocorypha calandra

Cotovia-de-poupa

Galerida cristata

Cotovia-escura

Galerida theklae

Laverca

Alauda arvensis

Andorinha-das-rochas

Ptyonoprogne rupestris

Andorinha-das-chaminés

Hirundo rustica

Petinha-dos-prados

Anthus pratensis

Alvéola-cinzenta

Motacilla cinerea

Alvéola-branca

Motacilla alba

Carriga

Troglodytes troglodytes

Pisco-de-peito-ruivo

Erithacus rubecula

Pisco-de-peito-azul

Luscinia svecica

Rabirruivo Phoenicurus ochruros
Cartaxo Saxicola torquata
Melro Turdus merula
Tordo-pinto Turdus philomelos

Rouxinol-bravo

Cettia cetti

Fuinha-dos-juncos

Cisticola juncidis

Toutinegra-do-mato

Sylvia undata

Toutinegra-dos-valados

Sylvia melanocephala

Toutinegra-de-barrete

Sylvia atricapilla

Felosinha

Phylloscopus collybita

Chapim-rabilongo

Aegithalos caudatus

Chapim-de-poupa

Parus cristatus

Chapim-azul

Parus caeruleus

Chapim-real

Parus major

Trepadeira-azul

Sitta europaea

Trepadeira

Certhia brachydactyla

Picancgo-real

Lanius meridionalis




Gaio Garrulus glandarius X X

Charneco Cyanopica cyana X X X
Pega Pica pica X X X X
Gralha-de-nuca-cinzenta Corvus monedula X
Gralha-preta Corvus corone X X X X
Corvo Corvus corax X X X X
Estorninho-malhado Sturnus vulgaris X X

Estorninho-preto Sturnus unicolor X X X X
Pardal Passer domesticus X X X X
Pardal-espanhol Passer hispaniolensis X

Pardal-montés Passer montanus X

Bico-de-lacre Estrilda astrild X

Tentilhdo Fringilla coelebs X X X

Milheirinha Serinus serinus X X

Verdilhdo Carduelis chloris X X

Pintassilgo Carduelis carduelis X X X X
Lugre Carduelis spinus X

Pintarroxo Carduelis cannabina X X X X
Dom-fafe Pyrrhula pyrrhula X

Escrevedeira Emberiza cirlus X

Escrevedeira-dos-canigos Emberiza schoeniclus X

Trigueirdo Miliaria calandra X X X
Periquito-de-colar Psittacula krameri X

Bico-de-chumbo-malhado Lonchura punctulata X

Ganso-do-egipto Alopochen aegyptiaca X
Cisne-mudo Cygnus olor X

Cisne-preto Cygnus atratus X

SOMA 78 87 66 76

Relatério no PortugalAves/eBird:

https://ebird.org/tripreport/300427




